COMUNICADO N° 14

DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS
SERVICIO DE PROMOCION Y DESARROLLO SOCIAL

~ SE LLAMA A INTERESADOS EN ASISTIR AL CURSO DE “MANEJO DEFENSIVO” QUE
SERA DICTADO PROXIMAMENTE POR EL BANCO DE SEGUROS DEL ESTADO EN LOS
SALONES DE LA ASESORIA DE CAPACITACION Y DESARROLLO - 5° PISO DEL EDIFICIO

CENTRAL -.

El OBJETIVO ES PREVENIR ACCIDENTES DE TRANSITO MEDIANTE EL MEJORAMIETO DE
LOS HABITOS DE CONDUCCION.

SE TRATA DE UN CURSO TEORICO.

ESTARA A CARGO DE TECNICOS PREVISIONISTAS DEL BANCO DE SEGUROS DEL
“STADO.

SE OTORGARA CERTIFICADO A LOS ASISTENTES.

DURARA 3 DIAS: DEL 10/05/05 AL 12/05/05

HORARIO: MATUTINO: 10,00 aaprox. 12y30
VESPERTINQO: 14.00 a aprox. 16y30
POR ORDEN SUPERIOR, EL HORARIO DE ELECCION DEBE SER AUTORIZADO POR EL
DIRECTOR DEL AREA A EFECTOS DE ASEGURAR QUE NO SE PRODUZCAN DISTORSIONES EN EL

SERVICIO.

LAS INSCRIPCIONES SE CIERRAN EL DIA 29/04/05

AQUELLOS QUE ESTEN INTERESADOS POR FAVOR INSCRIBIRSE, INDICANDO EL
NOMBRE, TELEFONO Y HORARIO DE EﬁmﬂmmeQ} EN SEPRODES: OFICINA 305, 3° PISO O POR
AL INTERNO 508 O POR CORREO ELECTRONICO seprodes(@aduanas. gub.uy

POR SEPRODES
SANDRA BELLO



Oficina de Relaciones Plblicas
Area de Prevencion de Accidentes de Transito

Curso de Manejo Defensivo

Primer dia

Introduccion

Estadisticas

El Viaje Perfecto

Definicion de Manejo Defensivo

Condiciones adversas.

Como evitar el choque con el vehiculo que va delante
Tiempo de Reaccion

Distancia de Seguridad

Segundo dia
La actitud adecuada del conductor

Como evitar el choque con el vehiculo que va adelante
Como evitar el choque con el vehiculo que sigue de atras
Como evitar el choque en las intersecciones

Como evitar el choque con el vehiculo que viene de frente

Tercer dia

Como realizar una maniobra segura de rebasamiento
Como realizar una maniobra segura al ser rebasados
Influencia del alcohol, medicamentos y drogas en el manejo
Peatones de riesgo

Nifios

Motos y bicicletas

Resumen de cierre

El curso de Manejo Defensivo cuenta con certificado de asistencia

Cada dia se entrega manual con resumen de lo visto en la jornada.
Duracién de cada dia: 02 15 horas con un descanso de 15 minutos.

Asistencia sin costo.-

El Banco de Seguros del Estado brinda dicho Curso en su sala de capacitacion de Casa
Central o donde disponga el cliente.

Consultas :
Area de Prevencién de Accidentes de Transito

Tel./Fax. : 900 66 67 —Mesa Central 908 93 03 int. 313 - 314



