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Montevideo, martes 4 de mayo de 2010
5 DE MAYO
DiA MUNDIAL DE HIGIENE DE MANOS

Manana miércoles 5 de mayo, se festeja el Dia Mundial de Higiene de Manos, en un
esfuerzo por promover el cumplimiento de esta medida sencilla y barata, pero
altamente efectiva para disminuir la transmision de infecciones.

El Ministerio de Salud Publica (MSP) apoya esta iniciativa de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) y la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), incentivando a
los Comités de Control de Infecciones Hospitalarias (CIH), a tomar un papel
protagénico en la organizacién de distintas actividades de promocion a nivel de cada
hospital uruguayo.

Asimismo, la Divisién Epidemiologia, ha movilizado su equipo de control de infecciones
hospitalarias central, por lo que ese dia, se hara un recorrido por algunos hospitales de
Montevideo, con personal capacitado, para promover la higiene de manos.

A la hora 8:30, el equipo estara en el Hospital de Clinicas. A la hora 9:15, visitara el
Hospital Pereira Rossell, mientras que a la hora 11:00 realizara su tarea en el Casco
Central del MSP.

A la hora 12:00, realizara su tarea de promocion en el Hospital Pasteur; a las 13:00 en
el Hospital Policial y a las 14:00 horas en el Shopping Tres Cruces.

Se promovera la higiene de manos (con énfasis en el uso de alcohol gel) a través del
juego, con premios a quienes respondan correctamente, previo explicacion de la
técnica y las ventajas de la higiene de manos.

Con esta iniciativa, mas el esfuerzo conjunto de todos los CIH en todo el pais, se
pretende aumentar la frecuencia de la higiene de manos, medidas util para disminuir
las infecciones hospitalarias asi como también otras infecciones como la diarrea, la
hepatitis A y la gripe, por ejemplo.
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